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Planificador para el aprendizaje: Ideas que las familias pueden
usar para ayudar a los estudiantes a tener éxito en la escuela

1. Pidale a su nino que planifique una actividad especial para hacer con 16. Ayude a su nifio a organizar un lavado de carros o de perros en el
usted antes de que comiencen las clases. Hagan los arreglos para realizarla. vecindario.
2. Anime a su nifio a visitar el sitio web de la escuela para informarse sobre 17. Planee enviar un correo electrénico a los maestros de su niflo para
las actividades extracurriculares y escoger una para probar este afio. presentarse en las primeras semanas de clases.
3. Escoja con su nifio una noticia importante para seguir durante algunos 18. Hable con su nifo sobre unirse a una organizacion juvenil comunitaria
dias. Hablen sobre lo que han aprendido. este otofio, como scouts o 4-H.
4. Piensen juntos situaciones dificiles que los estudiantes de intermedia 19. Hablen sobre citas y relaciones casuales. Comparta sus valores y normas.
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podrian enfrentar. ;Como las manejaria su nifio? 20. Lleve un mapa en el carro o durante una caminata. Pidale a su nifio que
Hable con su nifio sobre los planes del dia. lo guie hacia su destino.
6. Anime a su nifo a escribir una carta al editor de un periédico local o sitio 21. Pidale a su nifio que preste atencién a los aspectos de un libro que suele
de noticias sobre un tema de interés para los estudiantes. pasar por alto. ;Cudndo y dénde fue publicado?
7. Rete alos miembros familiares a caminar a algun lugar en vez de ir en 22. Reconozca el esfuerzo de su nino. Digale que usted estd orgulloso de él.
carro. 23. Ensénele a su nifio una cancién favorita de cuando usted tenia su edad.
8. gf;ssgnegnuﬂﬁrgagligzﬁﬁ?&ggfﬁ L}llnSltluItlcl)Irli(; ldgsesguﬁggder juntos. 24. ;Tiene a mano refrigerios nutritivos para después de la escuela? Pidale a
q ’ su nifio que lo ayude a elegirlos.
9. R?‘e. asunino a calcular el promedlo de algo, como la cantidad de 25. Preguntele a su nifio, “;Cudles son tres cosas importantes que aprendiste
péginas de los libros en la lista de lectura de verano. "
este verano?
10. Relteogr;ftrg rerlliotr;gorgrelsueno del afio escolar. Haga que su nifio se acueste 26. Pidale a su nifio que haga una lista de sus canciones, programas y libros
ylev prano. favoritos. Mds adelante, revisenla y vean cémo cambiaron sus opiniones.
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11. Preguntele a su nifio, “;Cual crees que es el invento mds importante? 27. Diga algo positivo sobre su nifio cuando él pueda escucharlo.
12. Jueguen a las adivinanzas en familia. 28. Hablen sobre la rutina familiar del otofo. Prioricen comer al menos una
13. Revisen fotos familiares antiguas. Cuéntele a su nino historias sobre comida al dia juntos.
familiares. 29. Presente a su nino la ficcién histérica. Es una forma significativa de dar
14. Averigiie en la escuela como pueden ayudar las familias. Procure un rostro humano a los eventos del pasado.
rticipar como voluntari rante el préximo ano. L L .
participar como voluntario durante el préximo afio 30. Ayude a su nifio a establecer un lugar de estudio cémodo y bien
15. Hagan un picnic en familia. Lleven libros y reldjense leyendo después de iluminado.
comer. 31. Hablen sobre acontecimientos recientes del mundo durante la cena.
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