BueNos HABITOS
DE ESTUDIO

Una Clave al Exito de
Su Estudiante

Los habitos de estudio
eficaces ayudan a los niios
a convertirse en estudiantes

independientes y seguros.
Estudiar es tarea de su hijo,
no suya. Pero usted puede
ayudar a que el tiempo de

mucho.

estudio sea mds fructifero.

Maneras de Ayudar

a su Hijo a Adquirir
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Ayude a su hijo a encontrar un lugar fijo
para estudiar todos los dias.

Dele una agenda para que lleve un registro
de las tareas y las fechas de entrega.

Coloque un calendario y digale a su hijo
que lleve un registro de las fechas de los
examenes, los eventos escolares y demas
actividades y compromisos.

Anime a su hijo a tomar apuntes en clase.
Los maestros hablan de lo mas importante.

Digale a su hijo que revise los apuntes todos
los dias.

Tenga una lista telefonica de compafieros
de estudio para que su hijo llame si tiene

dudas.

Muchos nifios no tienen un horario de estudio
fijo. Mezclan el trabajo escolar con las charlas con los
amigos, el uso de la computadora, jugar en un equipo
o ver television y videos. Como resultado, no estudian

Usted no puede estudiar por su hijo, pero si puede
promover hébitos de estudio eficaces.

El primer paso es establecer un horario de estudio
regular para su hijo. El trabajo escolar debe tener
prioridad sobre las demds actividades.

Los buenos estudiantes estudian todos los dias.

Si no tienen trabajos asignados, revisan lo que
aprendieron en clase, las palabras clave del vocabulario
de la unidad en curso, o leen por adelantado.

n Enséfiele a su hijo a leer para aprender:

convertir los titulos en negrita en preguntas
y luego responderlos. Hacer fichas con las
palabras clave del vocabulario.

Asegtirese de que su hijo tenga acceso facil
a las herramientas necesarias para estudiar,
como diccionario, calculadora, ldpices y

papel.

Cuando usted brinda apoyo y su
hijo estudia todos los dias, el éxito
escolar estd garantizado.
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