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hacerse responsable
de sus pertenencias y

su trabajo escolar vayan a la escuela

ir a la escuela supone una btisqueda diaria
del tesoro: ;D6nde esta mi hoja de ejercicios?
;Quién se ha llevado mi bolsa del almuerzo?
Usted puede ahorrar tiempo y nervios. Solo
necesita una caja de cartén para cada nino. La
caja debe ser bastante grande para que quepa
todo lo que tu hijo lleva a la escuela cada dia.
(Las cajas del supermercado son ideales).
Digale a cada nifo que escoja un lugar para
su caja: cerca de la puerta de entrada o en su
habitacion. Todas las tardes, lo primero que

la caja. Cuando terminen los trabajos, también
deben colocarlos en la caja. En la mafana, la

caja es la dltima parada antes de salir por la
puerta.

u hijo hizo el trabajo de matematicas; usted

lo observo trabajar durante media hora. Pero
cuando se fue el autobus, encontr6 la hoja de
ejercicios en la mesa de la cocina.

Su hija de repente recuerda que mafana debe
entregar un trabajo de historia. Pero no puede
hacerlo, pues olvidé el libro en la escuela.

Este tipo de situaciones vuelven locos a padres y
maestros. Afortunadamente, hay maneras de ayudar
a su hijo a aprender a responsabilizarse de sus
pertenencias y su trabajo escolar.

Un cuaderno
ayuda a 10S ninos
a organlzarse
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Verifique que las tareas

Para muchos ninos, prepararse cada dia para

deben hacer es colocar todas sus pertenencias en
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Haga que recordar
sea mas FACIL

* Consiga un calendario grande para
toda la familia. Usen diferentes colores
para anotar las actividades de cada
persona. Agreguen cosas como examenes
importantes y proyectos escolares.

Ayude a su hijo a

acostumbrarse a

consultar el calendario

todos los dias antes y

después de la escuela.
* Coloque un tablén

de anuncios familiar

junto a la puerta. Peguen en él cualquier
cosa que su hijo necesite recordar.
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Asegurese de que
los materiales

lleguen a casa

1] N o puedo hacer el trabajo. Olvidé
el cuaderno en la escuela”.

;Le suena? Aqui tiene un consejo

que da un maestro de secundaria

para asegurarse de que los libros y

materiales adecuados lleguen a casa

de la escuela:

¢ Digale a su hijo que organice su
casillero. Digale que apile sus libros
y carpetas de modo que los lomos
queden a la vista.

¢ Dele notas autoadhesivas pequenas.
Digale que las lleve a todas las clases.

e Pidale a su hijo que, al final de
cada clase, escriba los trabajos
asignados en las notas autoadhesivas
y las pegue en el libro, carpeta u
otro material que necesite.

Al final del dia, cuando todos tienen

prisa por coger el autobus, su hijo

puede relajarse. Todo lo que debe

hacer es tomar los articulos con una

nota pegada y llevarlos a casa.

Averigue por qué
su hijo se olvida

pesar de todos sus esfuerzos, su hijo
parece olvidarse siempre de traer el
trabajo escolar a casa. Pregtintese:
¢ ;Busca mi hijo llamar la atencion? Si es
asi, no reaccione cuando le diga que se
ha olvidado algo. Mantenga la calmay
deje que asuma las consecuencias.
¢ ;Es el trabajo demasiado dificil? Hable
con el maestro. ;Es su hijo el inico que
tiene problemas? ;Es capaz de hacer el
trabajo? ;Qué ayuda extra podria recibir?
¢ ;Comprende la importancia de hacer
todo el trabajo asignado? Pida una
reunion entre usted, su hijo y el maestro.
Pidale al maestro que le explique la
importancia de realizar el trabajo escolar
ahora y en el futuro.

iNo deje que sea
facil olvidar!

Si su hijo se olvidé de traer a casa un
articulo que necesita, no lo lleve a la
escuela para recogerlo. Si pierde un libro
de la biblioteca, no corra a reponerlo. Si
usted siempre se encarga de recuperar los
trabajos o reponer los objetos perdidos,
esta privando a su hijo de la oportunidad
de aprender a responsabilizarse de

sus pertenencias al experimentar las
consecuencias de no tenerlos.

Dé un buen ejemplo

Muéstrele a su hijo que usted
también debe responsabilizarse de
sus pertenencias. Tiene que acordarse
de llevar su maletin, bolso o caja de
herramientas al trabajo. Y si trabaja

en casa, debe acordarse de guardar U Ste d pu ed e fom entar I a
bien los materiales para poder volver a responsabi || da d
b s responden a las expectativas de
sus padres. Si usted espera que su hl(]lo sea
responsable de sus pertenencias yf e su
trabajo escolar, y le ensena algunas om(lias
de hacerlo, es probable que ¢l haga todo
lo posible por ser responsable.

Los nino
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